
＜お稽古のご紹介＞ 

 

 

 

           ☆ 水曜日 

＊麗水会（書道）          

               月 1 回 午後         

 

            

 

＊カリスカウンセリング研修会          

月 2 回 午前   

      

 

 

 

 

 



 

 

       ☆ 土曜日 

＊HIROO Queen’s Chess School          

        月 1 回 午後   

 

            

 

 

★詳しくは『宮代』第６５号７２ページをご覧ください。 

 

 


